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ΑΝΕΤΕΛ  

T: +357 24 815280  

E: akosma@anetel.com  

 

2 

«ΑΣΦΑΛΗ Σ  ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΑΤΟΜΩΝ ΜΕ ΑΝΑΠΗΡΙΑ ΣΕ ΣΥΝΘΗΚΕΣ ΚΡΙΣΗΣ »  

Αγαπητές/οί,  

Η Αναπτυξιακή Εταιρία Επαρχιών Λάρνακας και Αμμοχώστου (ΑΝΕΤΕΛ) σας προσκαλεί σε μια 

σημαντική δράση ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης με τίτλο «Ασφαλής υποστήριξη και 

μεταφορά ατόμων με αναπηρία σε συνθήκες κρίσης», η οποία υλοποιείται στο πλαίσιο του 

έργου  ACT4ALL που χρηματοδοτείται από το Πρόγραμμα Συνεργασίας « INTERREG VI -A Ελλάδα 

– Κύπρος 2021 -2027».  

Εισηγητές της δράσης είναι ο Μανώλης Στεφανουδάκης , Έλληνας παραολυμπιονίκης και 

παγκόσμιος πρωταθλητής στον ακοντισμό, και ο Χρίστος Μισός , Κύπριος παγκόσμιος 

πρωταθλητής παρατοξοβολίας και κορυφαίος αθλητής της κατηγορίας VI1.  

Η δράση θα πραγματοποιηθεί  20 Οκτωβρίου 2026 , από τις 1 8:30 έως τις 22:00,   στο Κέντρο 

Περιβαλλοντικής Ενημέρωσης Ορεινής Λάρνακας  (Αγ. Λουκά 35, Σκαρίνου ).  

Σε περιστατικά όπως πυρκαγιές, πλημμύρες, σεισμοί ή άλλα φαινόμενα, η ασφαλής 

απομάκρυνση και υποστήριξη ατόμων με αναπηρία απαιτεί κατάλληλη γνώση, προετοιμασία 

και σωστές τεχνικές . Λανθασμένοι χειρισμοί κατά τη μεταφορά, τη συνοδεία ή την καθοδήγηση 

μπορούν να θέσουν σε κίνδυνο τόσο το ίδιο το άτομο όσο και εκείνον που επιχειρεί να το 

βοηθήσει . Για τον λόγο αυτό, η δράση δίνει ιδιαίτερη έμφαση στην πρακτική εξοικείωση 

των συμμετεχόντων με ασφαλείς τρόπους υποστήριξης και μετακίνησης , με σεβασμό 

στην ασφάλεια, την αυτονομία και τις ανάγκες του ατόμου . 

Η δράση απευθύνεται κυρίως σε εθελοντές, μέλη οργανώσεων και φορέων πολιτικής 

προστασίας, άτομα που δραστηριοποιούνται στον χώρο της αναπηρίας, φροντιστές και 

συνοδούς ατόμων με αναπηρία, καθώς και σε κάθε πολίτη που επιθυμεί να αποκτήσει 

πρακτικές γνώσεις  για την ασφαλή υποστήριξη ατόμων με κινητική αναπηρία σε συνθήκες 

έκτακτης ανάγκης.  

Η είσοδος είναι ελεύθερη.  Παρακαλούμε δηλώστε τη συμμετοχή σας μέσω του συνδέσμου 

εγγραφής που θα βρείτε εδώ . Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας και, μετά την υποβολή της 

αίτησής σας, θα λάβετε email επιβεβαίωσης της εγγραφής σας . 
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https://maps.app.goo.gl/Z6o1hSuMhFCbenU37
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe1PvSeCsEvkg5zqenUmOt8oHTSFobnpEoVpLW8DivRruEG4w/viewform?usp=header
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Το αναλυτικό πρόγραμμα  βρίσκεται παρακάτω:  

Ώρα  Θέμα  Εισηγητές  

18:00 – 18:30  
Εγγραφές  

Προσέλευση συμμετεχόντων  

 

18:30 – 18:35  Καλωσόρισμα  

Άννα Κοσμά  

Αναπτυξιακή Εταιρεία Επαρχιών 

Λάρνακας και Αμμοχώστου  

18:35 – 18:5 0 

Χαιρετισμοί - Παρουσίαση του 

προγράμματος « INTERREG VI -A 

Ελλάδα – Κύπρος 2021 -2027»  

Κυριάκος Καρέκλας  

Πρόεδρός της ΑΝΕΤΕΛ  

Μαριλένα Αγιομαμίτου  

Λειτουργός Ανάπτυξης Α, Γενική 

Διεύθυνση Ανάπτυξης Κύπρου  

18:50 – 19:00  

Το ACT4ALL εν συντομία  

Παρουσίαση των κύριων δράσεων του 

έργου  

Άννα Κοσμά  

Αναπτυξιακή Εταιρεία Επαρχιών 

Λάρνακας και Αμμοχώστου  

19:00 – 19:05  Παρουσίαση Συλλόγου «ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ»  Μανώλης Στεφανουδάκης  

Παραολυμπιονίκης  και 

παγκόσμιος πρωταθλητής στον 

ακοντισμό, Πρόεδρος του 

συλλόγου «ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ»  

Χρίστος Μισός  

Παγκόσμιος πρωταθλητής 

παρατοξοβολίας και κορυφαίος 

αθλητής της κατηγορίας VI1  

 

19:05 – 19:15  Βασικές αρχές ασφαλούς μεταφοράς  

19:15 – 19:55  
Ασφαλής μεταφορά σε σκάλες και 

επιφάνειες με κλίση  

20:00 – 20:40  Μεταφορά σε ανώμαλο έδαφος  

20:40 – 20:50  Διάλειμμα   

20:50 – 21:25  Μεταφορά με αυτοκίνητο  Μανώλης Στεφανουδάκης  

Παραολυμπιονίκης στον 

ακοντισμό, Πρόεδρος του 

συλλόγου «ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ»  

Χρίστος Μισός  

Παγκόσμιος πρωταθλητής 

παρατοξοβολίας και κορυφαίος 

αθλητής της κατηγορίας VI1  

 

21:25 – 21:55  

Μεταφορά από κρεβάτι σε αμαξίδιο 

και ασφαλής καθοδήγηση ατόμων με 

αναπηρία όρασης  

21:55 – 22:00  Κλείσιμο δράσης   
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